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LECCION 4 - “ALABANZA Y ADORACION” AVANZADOS
CAPITULO 4 UNA DIVISION DE RESTAURACION EDUCATIVA

EXPRESIONES DE
ALABANZA

Cuando leemos las escrituras podemos notar que se mencionan diversas expresiones en la
alabanza a Dios.

No podemos decir que estas expresiones en si sean alabanza, si no son respaldadas por
una genuina actitud de adoracion.

1. Consideraciones basicas.

- Salmo. 9:1. = De todo corazon.
- 18 Corintios 14:15.= Entendimiento, concientes.

2. Expresiones con la boca.

Cantando.
El canto es una forma de expresar nuestra alabanza al Sefior.

Salmo 66:1. Zamar. Prop. tocar las cuerdas de un instrumento musical; hacer musica,
acomparfiado por la voz; de aqui, celebrar en canto y musica.

Salmo. 95:1. Ranan. Prop. Crujir o emitir un sonido estridente, i. e. gritar usualmente de
alegria, gozo. Jubilo, alegrar, aplaudir, cancién, cantar.

Aclamando.

Salmo 66:1. Rua. Gritar por alarma 0 gozo. Regocijar, sonido, sonar, aclamar, alzar.
Aclamar: (Diccionario Laruusse). Dar voces en honor de una persona, Sindnimo.
Ovacionar, aplaudir, vitorear, loar.
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Estas definiciones nos dejan ver que la alabanza implica una expresién entusiasta, firme y
porgue no decirlo, con intensidad sonora. Todo tiene su momento, y cuando es tiempo de
aclamar, hagdmoslo sin pena, pues es en honor de quien dio su vida por nosotros.

Voces de jubilo.

Salmo 47:1. Rua. Ademas de lo anterior aullar, alegre.
Salmo 63:5. jalal. Ser claro de sonido de aqui, hacer espectaculo, alardear, hablar
elogiosamente, alabar, alborotar, grandemente, glorificar.

Al igual que la aclamacion, las voces de jabilo, implican un sonido fuerte, sonido de
alegria. Tenemos motivos para estar alegres, pues el Sefior nos salvo de nuestro pecado.

Hablando:

20, Cronicas 6:14. Porque no hay Dios como El. Cuando alabamos al Sefior, la forma méas
comun, es hablando, creo que debemos aprovechar cada instante en la alabanza para
expresar con nuestras propias palabras lo que hay en nuestro corazon por el Sefior.

3. Expresiones con las manos.

- Levantandolas en reverencia. 1°. Reyes 8:22-23. Salmo 134:2.
-Tocando instrumentos. Salmo 149:3. 150.

- Palmeando. Salmo 47:1.

4. Expresiones corporales.

Danzando.

Karar: Danzar i.e. girar 2° Samuel 6:5,14,16.

Racad: Prop. Estampar i.e. saltar por alegria frenéticamente. Saltar, andar, bailar,
danzar.1°. Cronicas 15:29.

Sakjac: Prim. Reir . Regocijarse, saltar alegre, danzar.2°. Samuel. 6:21.

Arrodillarse.
Salmo 956. = Doblar la rodilla. Kara. Doblar la rodilla.

Postrarse.
Humillarse, bajarse. Salmo 95:6. Esta expresion representa una entrega y reconocimiento
total del sefiorio de Dios sobre nosotros.

Cada una de estas expresiones de alabanza, tienen un contexto que nos hace entender la
razon por la cual se manifestaba de esa forma la alabanza al Sefior.
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Si meditamos en ello, podremos comprender el momento y la aplicacién de cada una de
estas expresiones.

Nunca olvidemos que ninguna expresion por si misma es alabanza, a menos que sea la
consecuencia de un corazon que quiere adorar al Sefior
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